
R６年度 第５回 上越にも包括研究会のご案内 

 

８月 30 日、令和 6 年度第４回上越にも包括研究会には 23 名の方（当事者

７名、家族２名、支援者５名、行政２名、その他３名、事務局４名）にお集まり

いただきました。当日は、川室記念病院精神保健福祉士の財様より、川室記念病

院精神科のご紹介をいただき、そのあと質疑応答ならびにグループワークを行

いました。これで、上越 4 病院全てから話題提供いただいたことになります。 

さて、第５回上越にも包括研究会では、愛媛県愛南町で精神科診療所の所長を

務めながら、地域づくりに邁進されている長野敏宏先生をお招きいたします。長

野先生は「にも包括」の名付け親でもあります。長野先生の思いと実践をお聞き

しながら、上越にも包括研究会の今後の取り組みについて考えたいと思います。 

前回参加された方はもちろんのこと、いままで参加されなかった方も、精神障

害のある方の支援ならびにメンタルヘルスに関心のある方は、どなたでも OK

です。ぜひご参加ください。立場を超えて語り合いましょう。 

 

 別紙にて参加申し込みをお願いいたします。 

 

＜話し合いのルール＞ 

① 守秘義務、その場で語られたことを勝手に外でいわない。 

② 批判はしない。 

③ 聴くだけでも OK、発言を強要しない。 

 

上越相談支援ネットワーク 丸山 

TEL 025-524-7500 

FAX 025-538-8598 

第５回 上越にも包括研究会 

  日時：10 月 19 日（土）午後 2 時～4 時 

  場所：上越市福祉交流プラザ３F 第 7 会議室 

  テーマ：上越にも包括研究会の今後について  

ゲスト：御荘診療所 所長 長野敏宏様 


